
項番 質　　問 回　　答

1

①実施条件にワンプレート、かつ、持ち運びもできる献立とある。「持ち運

びに用いる容器の種類及び数等は、指定しない」となっているが、蓋が閉ま

るような容器で外に持ち出すようなもの（弁当のようなもの）なのか、蓋の

ようなものはなく、取っ手がついていて移動できるようなものなのか。

②持ち運ぶ目的は何か。

①特に指定はない。ただし、衛生・安全面の配慮は必要である。

②自宅以外でも朝食を摂取できるアイディアを募るため。

2
ワンプレートに用いる皿の大きさは、縁も含めた大きさか、盛り付けられる

面積か。
縁も含め、皿の端から端の大きさという意味である。

3 ワンプレートに用いる器は、和風のお盆のようなものでもよいか。 食品を扱う上で、衛生的な問題がなければ使用してもよい。

4 ベビーリーフは使用してよいか。 使用可能である。

5
ワンプレートに用いる食器については、皿の内寸の面積かあるいは外寸の面

積が400～600平方cmか。

外寸の面積である。

（Ｑ＆Ａ２と類似）

6 枝豆やコーンの冷凍またはコーンのホール缶は使用可能か。

①コーンのホール缶は、使用可能である。

②市販されている冷凍の枝豆やコーンは、使用可能である。

実施規則４（４）の缶詰類と同様とし、市販されている冷凍の農産物の形状

は、全形とする。全形とは、皮または果皮を除去し、または除去しない原形

またはほぼ原形のものである。

7 うずら卵の水煮は使用可能か。

使用可能である。

実施規則４（４）使用材料に関する条件の「農産物及び水産物の缶詰（水

煮・シロップ漬け）は、使用可能とする。」について、「農産物」には、

「農作物」の他「畜産物」も含まれる（農業による産物）との考え方もある

ため。

8 ベーコンは使用可能か。 使用可能である。
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